7 LDT CERIN 2019

Wy pro™® zakladni informace o tabore
TERMINY

13.7.-27.7. 15 dni hlavni vedouci Martin ,, Khainether” Gryc (,,prvobéZzci“)

27.7.-10. 8. 15 dni hlavni vedouci Honza ,,Rumcajs“ Petras (,tretobézci“)

MIiSTO POBYTU

- obec Cefin u RoZmitalu na Sumavé (doprava autobusem z Prahy)
- taboristé asi 1 km od civilizace na louce u potoka, nedaleko Vitavy
- v okoli taboristé lesy, louky, potok, reka = Cista a krasna priroda

UBYTOVANI A STRAVA

- stany vZdy pro dvé déti, spani na matracich (vlastni spacaky)
- umyvani v hygienickém stanu s ohfatou vodou

- strava 5x denné (2x teplé jidlo) do vlastnich eSusl(

- jidelna + herna ve velkém vojenském stanu (hangaru)

- zachody suché - ,latriny” (hygienické celodievéné buriky)

FORMA

- klasicky stanovy tabor v pfirodé pro cca 50 déti ve véku 7-16 let (po 1. tiidé Z5)
- déti jsou rozdéleny do 3 - 6 oddilli / druzin

- tdbora se ucastni cca 15 dospélych osob

- vari kvalifikovany kuchar ve zvlastnim srubu

- kazdého béhu se ucastni kvalifikovany zdravotnik

- oddilovi vedouci absolvovali Zakladni normu zdravotnickych dovednosti

PROGRAM

- celotdborovd hra, soutéie, bojovky, stezka odvahy, koupani vfece, sport
(volejbal, fotbal), tdborova Olympiada, pout, diskotéka, taboraky se zpévem a
kytarami, scénky, divadlo, taboreni, poznavani prirody, zkousky ,Lesni moudrosti“,
nocovani pod Sirym nebem, vylety za pozndnim, pomoc se zajisténim chodu tabora
(hlidky, sluzebni oddil)

CENA

4.100 K¢
- na druhého sourozence v rodiné sleva 10%, na tretiho 20% atd.
- zahrnuje dopravu z Prahy, pobyt, program a dozor, stravu, pitny rezim

PORADATEL

- obcansky spolek KOLT - kolektiv zkusenych vedoucich

- od roku 94 poraddme kazdorocné soukromé letni tabory

- od zimy 96/97 poradame téz zimni tabory na horach

- hlavni vedouci obou b&h( maji $koleni a certifikat Ceské tabornické unie



ORGANIZACNI POKYNY A INFORMACE

Prihlasit Ize standardné déti po absolvovani 1. tfidy zakladni Skoly az do dovrseni véku 16 let.
Ptihlasovani déti neni nijak casové omezeno, nestanovujeme termin uzavérky prihlasek. Misto
na tabore vsak zavazné potvrdime pouze ditéti, za které dostaneme pfrihlasku a také zalohu
1.000 K&. Plati prosté pravidlo , Kdo dfiv pfijde, ten jede”.

Nas tabor je umistény na samoté mimo civilizaci. Naprosta vétSina méstskych déti (i téch
nejmensich a novéacki) jej bez problému zvlddne, proZije s ndmi v Cefiné naddherny kus prazdnin
a rada se k nam rok co rok vraci. Zvazte vSak ucast déti bazlivych, déti s neprekonatelnym
odporem ke hmyzu ¢i neschopnych samostatné obstarat své potieby. Na tabor predevsim nelze
prijmout dité, které md pravidelné problémy s pomocovanim ¢i neudrZi stolici!

POSTUP PRI PRIHLASOVANI DITETE
(1)

Vypliite na naSem webu e-prihldasku. Soucasné s ni zaslete na nas ucet zalohu 1.000 K¢,
garantujici VAs skutecny zajem o umisténi ditéte (zaloha se v pripadé storna bez ndhradnika
nevraci). Samoziejmé Ize poslat rovnou celou cenu pobytu.

(2]

Bezprostfedné po obdrzeni Vasi prihlasky a zdlohy Vam potvrdime e-mailem rezervaci mista pro
Vase dité.
©
Nejpozdéji 1. 5. 2019 zaslete na nds ucet doplatek ceny pobytu ditéte. Pokud tak neucinite,
budeme povazovat Vasi prihlasku za stornovanou a Vase misto nabidneme ndhradnimu zdjemci.
Prijeti Vaseho doplatku Vam opét potvrdime.

(4]

Zajistéte si v€as posudek lékare (I. dil zdravotni karty ditéte). V den odjezdu ditéte na tabor
(nikoli dfive!) podepiste Il. dil zdravotni karty - prohlaseni zdkonnych zastupcl o bezinfekénosti.
Oba dily zdravotni kary pak odevzdate u odjezdu na tabor.

E-pfihlasku, zdravotni kartu i tyto pokyny najdete na www.kolt.cz

PODROBNOSTI K PRIHLASOVANI

- vypliite co nejdfive e-pfihlasku na nasem webu. Zddame o Gplné vyplinéni
vSech casti — neulplné vyplnéné prihlasky nepfijmeme a budeme Vam je muset vratit k doplnéni!
Papirové prihlasky uz nepfijimame...

jednoho ditéte na tabore je 4.100 KC. Platte zasadné prevodem (vkladem) penéz
na nas ucet u Fio banky a jako variabilni symbol platby uvedte vidy rodné Cislo ditéte.
Nezapomefite na zalohu, kterou je tfeba poslat spolu s pfihlaskou! Cislo naseho Gétu je
2600364317, kéd banky 2010. Doplatek je nutné uhradit nejpozdéji 1. 5. 2019! Potvrzeni Ci
fakturu pro Vaseho zaméstnavatele Vam samoziejmé na vyzadani posSleme.

nam neposilejte, odevzdate ji az pfi odjezdu ditéte na tabor. Posudek
Iékare (1. dil karty) ma platnost 24 mésicl a Ize jej tedy pouZit opakované - napt. na zimni tdbor,
Skolu v prfirodé apod. Proto si ponechejte origindl a nasSi zdravotnici predejte fotokopii;
pozdéjsi dohledavani potvrzeni v archivu neni moziné! Bezinfekcénost (2. dil karty) ma naopak
platnost jen pro nas tabor a musite ji odevzdat v origindle. Spole¢né se zdravotni kartou
odevzdate u odjezdu také fotokopii karticky zdravotni pojistovny (ne originall!). Bez téchto
formalit nemiZeme Vase dité pfijmout na tabor!




m — v pfipadé zruseni pobytu do 1. 5. 2019 si provozovatel ponechava zalohu 1.000 K¢. Pfi
zruSeni pobytu do 30 dni pfed zahdjenim tdbora cini storno poplatek 50% z ceny pobytu. Po
tomto terminu do data zahdjeni pobytu odpovidd storno poplatek vysi celé platby. Storno
poplatek ale neni Uétovan v pripadé zajisténi ndhradnika. Pokud dojde k predéasnému odjezdu
ditéte z tdbora, cena za pobyt se nevraci.

OLITIL REWIIILEETNGLJIHY s détmi je na stanovisti zajezdové dopravy u stanice metra Roztyly
(trasa ,,C“). Podrobny planek a popis stanovisté je na nasSich webovych strankach. Odjezd je

vzdy v 10 hodin rano (sraz s rodici a détmi v 9:30), o¢ekdvany prijezd v 17 hod odpoledne.

N TIEN TR C 1 LTI A ) - LM G EDT je zajiSténo mobilnim telefonem, ktery ma k dispozici

kazdy hlavni vedouci. Upozorfiujeme vsak, Ze spojeni je urceno vyhradné k feseni naléhavych a
vyjimecnych situaci (onemocnéni apod.). VZadném pripadé nelze predavat déti k telefonu!
Navic je na tabofisti v Cefiné velmi $patny signal a spolehlivé funguji pouze SMS.

LDT o.s. KOLT, Cefin, 382 92 Rozmital na Sumavé

Doporuceny seznam veéci

o znak Lesni moudrosti (novackové zatim o 1-2x botasky, nebo tenisky
nemaji) o 1x pohorky (nebo jiné pevné kotnickové

o dostatecné teply spaci pytel b°tV)v )

o velky batoh + maly batizek — do batohu o 2xrucnik
se museji vejit viechny véci na noc mimo o 1xplavky . o
tabor (véetn& spacdku!!, ndahradniho o 1xbunda (vétrovka, Sustakova)
oblegeni, jidla a piti), naopak batazek nosi o 1x kvalitni tepla bunda (pozor na moznost
déti na kratké prochazky, vylety apod. ?oskozem uvohn,e)l .

o trojdilny eSus - sfunkéni rukojeti pro o Cepice — vecer byva zima
prenadeni teplych jidel! o 1x baterka + nahradni baterie a Zarovka

o hrnek s ouskem na piti (!) pokud neni LED

o jidelni pfibor ve vhodném obalu o 1xlahev na napoje (plastova)

o houbicka na nadobi, utérka o 1x velky latkovy pytel (taska) na Spinavé

o holinky (pohorky nejsou holinky!) pradlo + nékolik mensich (mokré plavky,

o boty do vody jidlo na vylety...)

o plasténka (dostateéné velka; bunda neni o 1xbavinény satek na hry a soutéze
plasténka!) prosime, pted sbalenim o toaletni potfeby: mydlo, kartacek a pasta
plaséténky, zkontrolujte jeji velikost a na zuby, kelimek, hfeben, Zinka, opalovaci
celkovy stav krém, Siti, zaviraci Spendlik

o pokryvka hlavy (ksiltovka, $atek) o dopisni papiry, obalky, znamky, propisky,

o nejméneé 16 x spodni pradlo Luz;yl,:)ﬂ?(y,lp:st‘ell(;}/, m,J_Zky

o nejméné 16 x bavinéné tenké ponozky o hu ,e n,' naferJ (dle zz/:umu) . .

o 2-3x ponoiky, podkolenky, pFipadné o zaviraci nozik — na tabor neodmyslitelné
punéochade ’ ’ patfi, nicméné je na rodicich, aby

o 5x papirové kapesniky posoudili, zda ho daji ditéti ssebou.

o 1x teplé pyzamo nebo tepldkova souprava Nepatvr|” do rukou dete,m, kvtelre S nim
na spani neuméji zachazet! U malych déti opravdu

o 4xtricko s dlouhym rukavem zvazte, %da Jim t]o date. ) - 5

o 10x tricko s kratkym rukavem o kapesné 200 K¢ (u malych déti mozZnost

o 3xkratasy ulozit u oddilového vedouciho)

o 4-6x teplaky nebo dlouhé kalhoty na denni o Jidlo na cestu - pfimefene! (tabor je cca
noteni 200 km od Prahy a cesta trva cca 3 hodiny)

o 3x mikina nebo svetr

o 1x kalhoty dlouhé na vylety



Uvedeny seznam je koncipovan na dité do 12-ti let, pro starSi déti jej povaZujte pouze za
orientacni navod, jak na nic nezapomenout. Je vSak zcela nezbytné jej dodriet v tucné
oramované Casti. Na tabor opravdu nepatfi dité bez gumovych holinek ¢i plasténky! Prosime —
dohlédnéte, aby si déti s sebou braly jen to, co opravdu potfebuji. Sperky, drahou elektroniku a
jiné cennosti ¢i vymozZenosti at nechaji rozhodné doma! Zvlast dirazné prosime, abyste détem
na tabor nedavali mobilni telefony!

Chtéli bychom jesté zduraznit nékteré véci, které povaiujeme za zvlast uzitecné (Ci
dokonce nezbytné) a kterym rodice ¢asto neprikladaji patficny vyznam:

o BOTY DO VODY - dovddéni déti v potoce a v fece je velmi oblibené a s obutim je prijemnéjsi

o KSILTOVKA, OPALOVACI KREM - vzhledem k nékdy umornym vedriim zcela nezbytné
potreby

o BATERKA - dbejte na kvalitu a naucte déti s baterkou zachdzet. Velmi Casto se stava, Ze
baterka prestane slouzit, coz velmi omezuje Zivot na tabore po setméni. Rovnéz pamatujte
na nahradni baterie. Doporucujeme celovku.

o LAHEV NA NAPOIJE — naprosto nepostradatelna na jakékoli vylety ¢&i del$i akce mimo tabor

o ESUS A HRNEK — prosime o trvanlivé (nesmytelné) jednoznaéné oznaceni viech ¢asti nadobi,
idedlné i pfiboru — napf. vyrazenim inicidl, popis lakem na nehty apod. V ptipadé eSusu
prosime o zkontrolovani rukojeti, bez ni se napriklad polévka opravdu pfenést neda. Totéz
plati o hrnecku, ktery by mél mit vZdy ousko!

o ZNAK LESNI MOUDROSTI — pokud s nami jiz déti byly, uréité jej maji schovany z minula; je to
vzacny a dllezity symbol zkuSenosti a postaveni v tdborové hierarchii!

Dovolte jesté nékolik rad na zavér:

= zvlasté u mensich déti doporucujeme, aby byly pfitomny baleni - budou védét, co s sebou
maji i kde to maji hledat.

= toaletni potfeby je dobré mit pohromadé v néjaké tasticce

= pohorky (na delsi pochody) museji byt vyzkousené, dobfe vyslapané a pohodiné

= pokud bude mit Vase dité vSechny véci podepsané (oznacené), snaze je pfi ztraté nalezne a
pozna

= doporucujeme dat ditéti pisemny seznam véci, které ma s sebou

= doporucujeme pribalit pripravek na postfik proti klistatdm (bude koordinovan vedoucim
nebo zdravotnici)

KONTAKTY

Prosime, abyste ve vSech organizacnich zalezitostech (prihlasky, potvrzeni, platby, faktury
atd.) vyuzivali bez ohledu na zvoleny turnus vyhradné tento kontakt:

Obcansky spolek KOLT
Ing. Lukas Bezdék
Zelenedska 32
198 00 Praha 9
mobil: 604 604 604
e-mail: lukmen@kolt.cz

Kontakty na hlavni vedouci jednotlivych turnusu:
1. BEH 3. BEH
Martin ,,Khainether” Gryc Honza ,,Rumcajs” Petras
732907 079 739 761 229




